บันทึกกำกับงานพัฒนาคุณภาพการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ (QI Memo) โรงพยาบาลวังจันทร์ ปี 2556
	ชื่อโครงการหลัก
	พัฒนาคุณภาพเครือข่ายการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์โรงพยาบาลวังจันทร์

	ที่มาและปัญหา
	ในปัจจุบันการปฏิบัติงานด้านการดูแลผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์จำเป็นต้องทราบสถานการณ์การติดเชื้อเอชไอวีและต้องมีการทบทวนความรู้ในเรื่องแนวทางการป้องกันรักษาด้วยวิธีการใหม่ๆ รวมไปถึงแนวทางการลดปัญหาเชื้อดื้อยาในกลุ่มที่รับประทานยาต้านไวรัสแล้ว โดยเป้าหมายสำคัญเพื่อให้ผู้ติดเชื้อ เอชไอวี/เอดส์ดำรงชีวิตได้อย่างมีความสุขและมีคุณภาพชีวิตที่ดี ได้รับบริการดูแลรักษาแบบองค์รวมอย่างครบถ้วนต่อเนื่อง มีความปลอดภัยและพึงพอใจในบริการ ซึ่งจากการดำเนินงานของทีมสหวิชาชีพด้านการดูแลผู้ติดเชื้อ/ผู้ป่วยเอดส์ ในปี2554-2555 พบว่าอัตราการรักษาล้มเหลวมีแนวโน้มสูงขึ้นจากร้อยละ1.9 เป็น 4.3 และอาจเพิ่มมากขึ้นตามจำนวนผู้ป่วยสะสมที่เพิ่มขึ้นทุกปี ซึ่งจากปัญหาความเสี่ยงดังกล่าว ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตในระยะยาวของผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ เกิดความยุ่งยากซับซ้อนในการดูแลรักษาผู้ป่วยและอาจเกิดประเด็นของการถ่ายทอดเชื้อไวรัสที่ดื้อยาต่อไปในชุมชนได้  

	วัตถุประสงค์
	1. ผู้ป่วยเอดส์และผู้ติดเชื้อHIV ที่ได้รับยาต้านไวรัสได้รับบริการดูแลอย่างครบถ้วนโดยได้รับการส่งเสริมการกินยาอย่างสม่ำเสมอ (Treatment Adherence) 
2. การดูแลมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ลดอัตราการดื้อยาและเกิดความล้มเหลวในการรักษา

	ตัวชี้วัด/เป้าหมาย
	เป้าหมาย
     ผู้ติดเชื้อเอชไอวี/ผู้ป่วยเอดส์ได้รับการส่งเสริมการกินยาต้านไวรัส (Treatment Drug  Adherence) ที่มีประสิทธิภาพ อัตราการดื้อยาลดลง มีคุณภาพชีวิตดีขึ้น
ตัวชี้วัดความสำเร็จ
1. ผู้ป่วยที่ได้รับประทานยาต้านไว้สามารถรับประทานยาต้านได้ครบถ้วน ถูกต้อง สม่ำเสมอ (Good Adherence)  ≥ ร้อยละ 95 
2. อัตราการดื้อยาต้านไวรัสไม่เกินร้อยละ7

	แผนกิจกรรม
	อบรมพัฒนาคุณภาพระบบการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์

	ระยะเวลา
	5 กรกฎาคม 2556- 13 สิงหาคม 2556

	แหล่งที่มาของงบประมาณ
	พัฒนาคุณภาพบริการ (กองทุนเอดส์) จากสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ

	ผู้มีส่วนร่วม/บทบาท
	ทีมงานดูแลผู้ป่วย 5 ด้านได้แก่
1. นายแพทย์อภิวัฒน์ เอี้ยวสุวรรณ     แพทย์ประจำคลินิก
2. นางศิริยา  ทรงสถาพรเจริญ            ผู้ประสานงานเอดส์/ผู้ให้คำปรึกษา
3. นางจันทนา  อยู่ศิริ                          พยาบาลประจำคลินิก
4. นางสาวจันทร์เพ็ญ  วิลัยเลิศ            เภสัชกร
5. นายนพกร  กองศรี                          นักเทคนิคการแพทย์
6. นายอเนกสิน บุญสละ                     ประธานกลุ่มใต้แสงจันทร์
 บทบาท
-  ร่วมทบทวนข้อมูลการดำเนินงานพัฒนา ARV Clinic  ในรอบปีที่ผ่านมา
-  วางแผนการพัฒนากิจกรรมต่าง ๆ  
-  ประเมินผลการจัดกิจกรรม
-  รายงานผลการปฏิบัติงานแก่ทีมผู้บริหารและทีมดูแลผู้ป่วย
ผู้ร่วมงานอื่นๆ 
1. น.ส. วิภา  ปางเดิม                  เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูล
2. น.ส.ณัฏฐ์ชิตา  หมายผล          อาสาสมัครแกนนำผู้ติดเชื้อ
3. น.ส. ยุพิน  สีสันเที๊ยะ              อาสาสมัครแกนนำผู้ติดเชื้อ      
บทบาท  
-  ร่วมจัดกิจกรรมกลุ่มและประเมินผลการจัดกิจกรรม
-  บันทึกข้อมูล,ประมวลผลข้อมูลต่าง ๆ











บันทึกแผนโครงการ
	ชื่อโครงการหลัก
	พัฒนาคุณภาพเครือข่ายการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์โรงพยาบาลวังจันทร์

	ชื่อโครงการย่อยที่1
	อบรมพัฒนาคุณภาพระบบการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์

	ที่มาและปัญหา
	ในกระบวนการการดูแลผู้ติดเชื้อเอชไอวี/ผู้ป่วยเอดส์ การกำกับดูแลการกินยาต้านไวรัส ถือเป็นหัวใจสำคัญของทีมสุขภาพ เนื่องจากประสิทธิภาพยาต้านไวรัสขึ้น อยู่กับความสม่ำเสมอในการกินยาของผู้ป่วย จากการดำเนินงาน พบว่าทีมสุขภาพไม่ได้รับข้อมูล การกินยาที่เป็นจริงจากผู้ป่วย ทำให้มีความเสี่ยงต่อการเกิดความล้มเหลวในการรักษาโดยผู้ป่วยมีโอกาสเกิดโรคติดเชื้อฉวยโอกาสซ้ำ และจากสถิติการรักษา พบผู้ป่วยล้มเหลวในการรักษาด้วยยาต้านไวรัสเอดส์ จากการกินยาไม่สม่ำเสมอและเกิดโรคติดเชื้อฉวยโอกาสร้อยละ 4  ต้องเปลี่ยนไปใช้ยาในสูตรที่มีราคาแพงและมีความยุ่งยากในการรักษา

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ทีมสหสาขาวิชาชีพให้มีความรู้และทราบแนวทางการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ตามมาตรฐานการดูแลรักษาที่กำหนด  
2. เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทีมสหสาขาวิชาชีพและชุมชนในการดูแลผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์อย่างต่อเนื่อง

	ตัวชี้วัด/เป้าหมาย
	1. ร้อยละ 80 เจ้าหน้าที่ทีมสหสาขาวิชาชีพให้มีความรู้และทราบแนวทางการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ตามมาตรฐานการดูแลรักษา 
2. ร้อยละ 80 ผู้รับบริการมีความพึงพอใจ
3. ร้อยละ 80 ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ที่รักษาด้วยยาต้านไวรัสเอดส์เกิน1ปี มีระดับคุณภาพชีวิตอยู่ในเกณฑ์ดี

	แผนกิจกรรม
	อบรมพัฒนาคุณภาพระบบการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์

	ระยะเวลา
	5 กรกฎาคม 2556- 13 สิงหาคม 2556

	แหล่งที่มาของงบประมาณ
	พัฒนาคุณภาพบริการ (กองทุนเอดส์) จากสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ จำนวน 20,000บาท

	ผู้มีส่วนร่วม/บทบาท
	ทีมงานดูแลผู้ป่วย 5 ด้านได้แก่
1. นายแพทย์อภิวัฒน์ เอี้ยวสุวรรณ     แพทย์ประจำคลินิก
2. นางศิริยา  ทรงสถาพรเจริญ           ผู้ประสานงานเอดส์/ผู้ให้คำปรึกษา
3. นางจันทนา  อยู่ศิริ                      ผู้ประสานงานเอดส์/พยาบาลประจำคลินิก
4. นางสาวจันทร์เพ็ญ  วิลัยเลิศ            เภสัชกร
5. นายนพกร  กองศรี                          นักเทคนิคการแพทย์
6. นายอเนกสิน บุญสละ                     ประธานกลุ่มใต้แสงจันทร์
 บทบาท
-  ร่วมทบทวนข้อมูลการดำเนินงานพัฒนา ARV Clinic  ในรอบปีที่ผ่านมา
-  วางแผนการพัฒนากิจกรรมต่าง ๆ  
-  ประเมินผลการจัดกิจกรรม
-  รายงานผลการปฏิบัติงานแก่ทีมผู้บริหารและทีมดูแลผู้ป่วย
ผู้ร่วมงานอื่นๆ 
1. น.ส. วิภา  ปางเดิม                  เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูล
2. น.ส.ณัฏฐ์ชิตา  หมายผล          อาสาสมัครแกนนำผู้ติดเชื้อ
3. น.ส. ยุพิน  สีสันเที๊ยะ              อาสาสมัครแกนนำผู้ติดเชื้อ      
บทบาท  
-  ร่วมจัดกิจกรรมกลุ่มและประเมินผลการจัดกิจกรรม
-  บันทึกข้อมูล,ประมวลผลข้อมูลต่าง ๆ











